
Nom du programme/AEC Type Coordonnateur/trice CH

AEC Atelier Activité physique chez les jeunes transplantés 
rénaux et hépato-rénaux

Action Educative 
Ciblée

Dr Sophie TAQUE CHU

AEC Retour à la maison après une première crise
Action Educative 

Ciblée
Dr Sylvia NAPURI CHU

Mieux vivre avec l’obésité, avec ou sans chirurgie Programme Dr Mylène GUIHO CHU

Vivre avec le Marfan Programme Mme Sonia DE MINIAC CHU

Bien vivre son diabète (Fougères) Programme Dr Christine PETIT SIMON
CH de 

Fougères

Je fais un diabète de grossesse (Fougères) Programme Mme GUBETTI Evelyne
CH de 

Fougères

Améliorer la dyspnée des patients ayant une pathologie 
respiratoire chronique

Programme Dr Stéphanie GUILLOT CHU

Apprivoiser la douleur pour mieux vivre au quotidien Programme Mme Anaëlle DAVY CHU

Bien vivre avec une maladie rénale chronique Programme Mme Aurélie MOUGINOT CHU

Education thérapeutique au cours de la prise en charge de 
patients adultes porteurs de la mucoviscidose

Programme Dr Chantal BELLEGUIC CHU

Education thérapeutique dans le cadre d'une maladie cœliaque 
chez l'enfant (suivi d'un régime sans gluten strict)

Programme Mme Karine LE MEUR CHU

Education thérapeutique des patients atteints d'hypertension 
artérielle pulmonaire (HTAP)

Programme Dr Céline CHABANNE CHU
Education thérapeutique des patients porteurs d'une maladie 

héréditaire du métabolisme avec ou sans un régime diététique 
strict

Programme Sonia DE MINIAC CHU

Education thérapeutique des personnes vivant avec le VIH – Sida Programme Mme Elodie LABBAY CHU

Education thérapeutique du patient atteint par une maladie 
inflammatoire chronique de l'intestin (MICI)  

Programme Mme Caroline VIVIEN CHU

Education thérapeutique et mucoviscidose : du dépistage au 
passage adulte (ped)

Programme
Mme Agnès DANIEL-

BATAILLOU
CHU

Education thérapeutique régionale pour les maladies 
hémorragiques

Programme Dr Benoît GUILLLET CHU

EpiSsure, la relation au cœur du soin Programme Dr Sylvia NAPURI CHU

Etre UNIQUES : En piste…vers l'autonomie…avec les aidants ! Programme Mme Sonia DE MINIAC CHU

La sclérodermie, ensemble faisons le tour de la question ! Programme Dr Claire CAZALETS CHU

Mieux vivre avec la maladie de Parkinson Programme Dr Frédérique LEH CHU

Mieux vivre avec son diabète Programme Dr Christèle DERRIEN CHU

Mieux vivre avec un Spina Bifida Programme Dr Emmanuelle SAMSON CHU



Mieux vivre avec une nutrition entérale et des troubles 
alimentaires pédiatriques 

Programme Mme Karine LE MEUR CHU

Mon hépatite et moi Programme Dr Caroline JEZEQUEL CHU

Prévention du Haut Risque cardiovasculairE - PHARE Programme
Dr Caroline DOURMAP-

COLLAS
CHU

Programme d'ETP pour les patients ayant eu un AVC, et leurs 
aidants

Programme Mme Estelle MADIANGA CHU

Programme EDUMICI Pédiatrie : programme d'éducation 
thérapeutique des enfants vivant avec une MICI

Programme Mme Karine LE MEUR CHU

Vivre avec mon corset Programme Dr Rachel HEYMAN CHU

Vivre avec son insuffisance cardiaque Programme Mme Line DAVID CHU

Vivre avec un rhumatisme inflammatoire chronique Programme Chrystèle CORMIER CHU

Vivre avec une maladie thrombo-embolique veineuse traitée 
par anticoagulant oral

Programme Mme Nolwen PATTIER CHU


